REGULAMIN ZAWODOW PLYWACKICH

1. Termin i miejsce zawodow
Miejsce: Niesulice, kagpielisko i plaza Osrodka Wypoczynkowego Komendy Wojewddzkiej Policji
2. Organizator

Gmina Skagpe
Uczniowski Klub Sportowy ,Sokot’

3. Cele zawodow

1. Popularyzacja ptywania, jako czynnej formy uprawiania rekreacji sportowej i spedzania
czasu wolnego.

2. Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackim wszystkim ptywajacym i
chcacym wystartowaé w zawodach.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancéw, ze szczegolnym uwzglednieniem
rozbudzania i rozwoju zainteresowan ptywackich wsrod dzieci i mtodziezy.

4. Uczestnicy

Wszyscy umiejacy ptywac, ktérzy chcg sprawdzi¢ poziom swoich umiejetnosci ptywackich na
dystansach okreslonych regulaminem zawodow.

5. Zgtoszenia zawodnikow

Od godz. 11.30 w Sekretariacie zawodow (plaza przy osrodku KWP w Niesulicach)
Zapraszamy osoby w réznym wieku, réwniez dzieci.

6. Konkurencje, kategorie wiekowe

ZAWODY DLA DZIECI

wiek od 3 do 10 lat od godz. 12.00 do 15.00
Dz.do lat 7

Ch. dolat 7

Dz. do lat 10

Ch. dolat 10

14.00 Dz. do lat 16
14.15 Ch. do lat 16
dystans do przeptyniecia ok. 150 m

14.30 Dz. do lat 13
14.45 Ch. do lat 13
dystans do przeptyniecia ok. 60 m

ZAWODY DLA DOROSLYCH
12.00 K weteranki

12.15 M weterani

12.30 K do lat 40

12.45 M do lat 40

13.00 K do lat 30

13.15 M do lat 30

13.30 K do lat 20



13.45 M do lat 20
dystans do przeptyniecia ok. 150 m

MARATON PLYWACKI

15.00 Maraton ptywacki (dopuszcza sie dwie serie startowe w zaleznosci od ilosci zawodnikdéw, w
jednej nie moze ptyng¢ wiecej niz 24 osoby) - dystans do przeptyniecia ok. 1500 m

7.Komisja sedziowska

Sedzia gtbwny zawodow — Robert Andrzejak
Sedziowie mierzacy czas

8.Regulamin zawodow

1.
2.

3.

Zawody odbywajg sie zgodnie z przepisami PZP.

Do startu dopuszcza sekretariat zawodow po wypetnieniu przez zawodnika/osobe
zgtaszajgcg matoletniego zawodnika karty zgtoszenia.

Kazda, niepetnoletnia osoba, chcaca wystartowa¢ w zawodach musi mie¢ pisemng zgode
opiekuna prawnego (rodzica).

Osoba petnoletnia/opiekun prawny podpisuje oswiadczenie, ze nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych do startu w zawodach ptywackich.

Zwyciezcg zawododw jest ta osoba, ktéra pierwsza po przebyciu ustalonej trasy wyjdzie na
brzeg jeziora o wiasnych sitach (dotyczy kat. do lat 13, do lat 16, wszystkich kat. dla
dorostych i maratonu).

W kategorii dzieci do lat 7 dopuszcza sie mozliwos¢ korzystania z przyboréw unoszacych
na wodzie (ptywaczki, deska).

9. Nagrody

1.

2.

3.

Za zajecie miejsc od pierwszego do trzeciego w maratonie ptywackim zostang przyznane
puchary, medale i dyplomy.

Za zajecie miejsc od pierwszego do trzeciego w danej konkurencji i w kategorii wiekowej
zostang przyznane medale i dyplomy.

Sposrod wszystkich uczestnikéw zawodow beda losowane nagrody.

10. Program zawodéw

12.00 - rozpoczecie zawodow
15.00 — maraton ptywacki

12.00 — 15.00 — przez caty czas starty dla najmtodszych uczestnikow
16.00 - zakonczenie zawoddw oraz wreczenie nagrod

11. Postanowienia koncowe

1.
2.

3.

4.

Impreza ma charakter otwarty i jest ogélnodostepna.

W trakcie zawoddw oraz podczas wreczania pucharéw, medali i dyploméw organizator ma
prawo wykonywania uczestnikom zawodéw zdjec, ktdére zostang upublicznione w serwisie
internetowym organizatora imprezy.

Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
zwigzanych z organizacjg imprezy oraz ich publikacje w serwisie internetowym organizatora
imprezy.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje organizator i sedzia gtéwny.



